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คำนำ 

การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จำเป็นต้องพัฒนาให้สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนและ

เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่เนื้อหามีความซับซ้อน และ

เชื่อมโยงกับปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวัน เช่น เรื่อง “ลมฟ้าอากาศ” ซึ่งนักเรียนควรได้รับการส่งเสริมให้

เข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้งและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้จริง ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

ในการนี้ ผู้จัดทำได้นำแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning 

: ABL) ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้เกิดการมีส่วนร่วม ฝึกคิดวิเคราะห์  พัฒนาทักษะ

กระบวนการ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเกิดความเข้าใจอย่างยั่งยืนในเรื่องลมฟ้าอากาศต่อไป 

ในโอกาสนี้ ขอขอบคุณคณะผู้บริหาร คณะครู และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้คำแนะนำและ

สนับสนุนการดำเนินงานครั้งนี้ ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานฉบับนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจต่อไป. 
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รายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรกุ (Active 
Learning) เรื่อง การพฒันาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับการประยกุต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

1. ความสำคัญของผลงาน 
 1.1 ความเป็นมาของสภาพปัญหาหรือสิ่งที่พัฒนา 
  ตามวิสัยทัศน์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2560 – 2579 มุ่งเน้นให้คนไทยทุกคนได้รับ
การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มี
ค ุณลักษณะและทักษะการเรียนรู ้ในศตวรรษที ่ 21 (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560 : 78)  
ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ที่มุ่งพฒันา
ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึก
ในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกบนพื้นฐานความเชื่อที่ว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) จะเห็นได้ว่า การจัดการศึกษาปัจจุบัน ให้ความสำคัญกับ
การพัฒนาทักษะชีวิตโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี
คุณภาพ ที่จะทำให้ผู้เรียนปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรอบด้าน และรู้เท่าทันความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 

จากการที่ผู ้จัดทำได้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและดาราศาสตร์ และสำรวจ
สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนผ่านกิจกรรมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) พบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ำในเนื้อหาหน่วยการเรียนเรื่อง “ลมฟ้าอากาศ” ซึ่งตรงกับตัวชี้วัดที่  
ว3.2 ม.6/7 - 12 ซึ่งเกี่ยวข้องกับปัจจัยต่าง ๆ ของการเคลื่อนที่ของอากาศ และการหมุนเวียนของอากาศในแต่
ละภูมิภาค โดยเนื้อหาในรายวิชาค่อนข้างมีความซับซ้อน และเป็นนามธรรม ทำให้กระบวนการจัดการเรียนรู้
รายวิชานี้ ย ังมุ ่งเน้นความสำคัญของคำตอบมากกว่าทักษะกระบวนการที ่จะเกิดขึ ้นในระหว่างการ 
ค้นหาคำตอบ โดยการจัดการเรียนรู้มักเน้นการป้อนเนื้อหา ฝึกฝนด้วยแบบฝึกหัด มากกว่าการให้นักเรียน 
ลงมือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนขาดโอกาสที่จะได้รับการฝึกฝนการคิดด้วยตนเอง ซึ่งจะทำให้
นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้อย่างลึกซึ้งและฝังลึกมากกว่าการเรียนแบบท่องจำ ส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์ เกิดความเบื่อหน่าย และไม่สนใจเน้ือหาในบทเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตกต่ำลง 
 

1.2 แนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนา 
การศึกษาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าว พบว่า หากเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมในชั้น

เรียน จะช่วยให้บรรยากาศของการทำกิจกรรมเกิดการเรียนรู้อย่างสนุกสนาน กระตุ้นจินตนาการให้เกิดการ
ค้นคว้า ค้นหา สร้าง และเรียนรู้ในบทเรียนได้ (วิจารณ์ พานิช, 2555) การปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียน ช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ สามารถแก้ปัญหาได้ ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำงานร่วมกับ
ผู ้อื ่น ช่วยให้เรียนรู ้สิ ่งต่างๆอย่างมีความหมายและเข้าใจลึกซึ ้งคงทน ฝึกการแสดงความคิดเห็นอย่าง  
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มีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา (ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน, 2564) ผู้จัดทำจึงมีความสนใจ  
ในการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning: 
ABL) มาใช้ในการแก้ปัญหาในชั้นเรียน ซึ่งจะเป็นกระบวนการที่ช่วยพัฒนาบรรยากาศการเรียนรู้ของห้องเรียน 
ให้มีความสนุกสนานและเพิ่มการมีส่วนร่วมมากขึ้น 

อีกทั้งการเรียนในปัจจุบัน ได้ปรับเปลี่ยนรูปแบบไปด้วยการใช้อุปกรณ์ที่ทันสมัยอย่างแลปท็อป  
แท็บเล็ต โทรศัพท์เคลื่อนที่ การติดต่อสื่อสารแลกเปลี่ยนผ่านสื่อสังคมออนไลน์  ทุกคนสามารถเข้าถึงระบบ
อินเทอร์เน็ตได้ง่ายขึ้น และมีแอปพลิเคชันที่หลากหลายสำหรับการเรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น การสร้างสื่อนำเสนอด้วย Canva หรือการผลิตวีดีโอนำเสนอสั ้นๆด้วย Capcut หรือ Tiktok  
เป็นต ้น ทำให้สภาพแวดล้อมในการเร ียนร ู ้ เปล ี ่ยนไป แนวคิดการนำเทคโนโลย ีมาประย ุกต ์ใช ้ใน 
การจัดการเรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงานของนักเรียน จึงเป็นอีกหนึ่งกลวิธีที ่สำคัญ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น   

ดังนั้น ผู ้จัดทำจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง ลมฟ้าอากาศ  
ด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควบคู่กับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียน ซึ่งจะส่งผลให้
นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้เต็มประสิทธิภาพของตน อย่างมีความสุข อีกทั้งเพื่อให้สอดคล้องกับเป้าหมายของ
วิชาวิทยาศาสตร์ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษา คือเพื่อให้นำความรู้ความเข้าใจในด้านลมฟ้าอากาศ 
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม ชุมชนและการดำรงชีวิตต่อไป 

 

2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของผลงาน 
  2.1 วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ เรื่อง ลมฟ้าอากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
สมรรถนะสำคัญ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน
ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.2 เป้าหมาย 
เป้าหมายเชิงปริมาณ 
1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศ หลังเรียน สูงกว่า

ก่อนเรียน 
2) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะสำคัญ

ของนักเรียน ผ่านเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด ร้อยละ 80 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 
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เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
นักเรียนเกิดความเข้าใจแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเกิดลมฟ้าอากาศ เกิดการพัฒนากระบวนการคิด 

และความสามารถในการประเมินและตัดสินใจ มีเจคติที่ดี และสามารถพัฒนานำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 
3. กระบวนการออกแบบและผลิตผลงาน 
 3.1 การออกแบบผลงาน 
 มีการออกแบบผลงาน โดยใช้วงจรคุณภาพ PDCA ในการดำเนินการ โดยมีการดำเนินการศึกษาและ
ออกแบบ ดังต่อไปน้ี 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เชิงรุกที ่ใช้กิจกรรมเป็นฐาน (ABL : Activity Based Learning) 
หมายถึงการจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงและมีบทบาทในการค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการทำกิจกรรมต่างๆ โดยให้นักเรียนมีส่วนรวมในกิจกรรมการเรียนรู้มากที่สุด 
 ผู้จัดทำได้ศึกษาข้อมูลและงานวิจัยของนักการศึกษา เกี่ยวกับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน (ABL : Activity Based Learning) และวิเคราะห์ความสอดคล้องกัน และสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ดังตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางที่ 1 แสดงการสังเคราะห์ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ทิศนา แขมมณี 

(2545) 
ศศิธร ลิจันทร์พร 

(2557) 
รุ่งฟ้า ขัติยศ 

(2564) 
ปิยนันท์ ลิมานนท์ 

(2565) 
ผู้สอน 

1.ขั้นนำ 1.ขั้นกระตุ้นและให้
ประสบการณ์ 

1.นำเข้าสู่บทเรียน 1.เตรียมความพร้อม 1. ข้ันนำ 
2.ขั้นกิจกรรม 2.เสนอปัญหาและ

กำหนดกิจกรรม 
2.นำเสนอกิจกรรม 2. ข้ันศึกษาและ

สำรวจสถานการณ ์
2.ขั้นให้ความรู้และ
ลงมือปฏิบัติ 

3.ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม 

3.ดำเนินกิจกรรมเชิง
รุก 

3. ข้ันลงมือทำ
กิจกรรม 

3.ขั้นอภิปราย 3.ขั้นผลสะท้อนกลับ 4.สรุปและนำเสนอ
ผลงาน 

4.แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และสรุปองค์ความรู้ 

4. ข้ันอภิปรายและ
ให้ผลสะท้อนกลับ 

4.ขั้นสรุปและ
นำไปใช ้

5.ประยุกตใ์ช้และ
สร้างสรรค์ 

5.ขั้นประเมินผล 4.ขั้นประเมินผล 5.สะท้อนคิดและ
ประเมินผล 

6.ประเมินผลและให้
ข้อมูลย้อนกลับ 

5. ข้ันประเมินผล 

 

จากตาราง ผู้จดัทำได้สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ออกเป็น 5 ขั้นตอน  
1. ขั้นนำ ผู้สอนการเตรียมนักเรียนโดยการทบทวน เชื่อมโยงความรู้เดิม ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียน 

และกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยคำถาม หรือข้อมูลต่างๆ 



 

 - 4 - 
 

2. ขั้นศึกษาและสำรวจสถานการณ์ ผู้สอนให้ความรู้พื้นฐานของบทเรียน และนำเข้าสู่สถานการณ์ 
การเรียนรู ้อธิบายกิจกรรม กติกา หรือแนวทางปฏิบัติกิจกรรม 

3. ขั้นลงมือทำกิจกรรม นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม และสร้างสรรค์ชิน้งาน หรือผลการทำ
กิจกรรม 

4. ขั้นอภิปรายและให้ผลสะท้อนกลับ นักเรียนได้นำเสนอผลการทำกิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้จาก
ผลการทำกิจกรรมกับนักเรียนอื่นๆ 

5. ขั้นประเมินผล ผู้สอนมีการประเมินผลนักเรียน ตามสภาพจริง จากผลการทำกิจกรรม การสังเกต 
หรือวิธีอื่นๆที่เหมาะสม 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การนำเอาเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารมาประยกุต์ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของการเรียนรู้ 

ผู้จัดทำได้ศึกษาข้อมูลและงานวิจัยของนักการศึกษา เกี่ยวกับองค์ประกอบของการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัการเรียนรู ้และวิเคราะห์ความสอดคล้องกนั และสังเคราะห์รูปแบบการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรยีนรู้ ดังตารางต่อไปน้ี 
  

ตารางที่ 2  แสดงการสังเคราะห์รูปแบบการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบการประยุกต์ใช ้

นักการศึกษา 
ทิศนา  

แขมมณี 
(2551) 

ศศิธร  
สุวรรณเทพ 

 (2562) 

พงศ์ประพันธ์  
พงษโ์สภณ 

(2565) 

George 
Siemens 
(2548) 

ผู้สอน 

1. ระบบการจัดการเรียนรู้ 
(LMS) ✓ ✓  ✓ ✓ 

2. การสืบค้นข้อมูล ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
3. การส่ือสารออนไลน์ ✓ ✓  ✓ ✓ 
4. เทคโนโลยีอิมเมอร์ซีฟ   ✓ ✓ ✓ 
5. ปัญญาประดิษฐ์และการ
เรียนรู้เชิงปรับตัว 

  ✓  ✓ 

6. เครื่องมือสร้างเนื้อหา
ดิจิทัล ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

จากตาราง ผู้จดัทำได้สังเคราะห์รูปแบบการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้
ออกเป็น 6 รูปแบบ ได้แก่ 

 1. ระบบการจัดการเรียนรู้ (Learning Management System: LMS) เช่น Google Classroom, 
เป็นต้น เพื่อใช้ในการจัดการเน้ือหาในชั้นเรียน การประสานงานกับนักเรียน และการวดัประเมินผลแบบ
ออนไลน ์
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2. การสืบค้นข้อมูล (Searching) ผ่านระบบสืบค้นต่างๆ เช่น Google Search Engine เพื่อค้นหา
ข้อมูลสารสนเทศและเข้าถึงแหล่งข้อมูลต่างๆบน Web – Directory 

3. การสื่อสารออนไลน์ (Communicating) โดยสามารถใช้เป็นการสือ่สารผ่านการประชุมออนไลน์ 
เช่น การใช้ Zoom, Line หรือการตดิต่อและเผยแพร่ผลงานผ่านทางเครอืข่ายสังคมออนไลน์ เช่น 
Facebook, Instagram, Tiktok, YouTube เป็นต้น 

4. เทคโนโลยีอิมเมอร์ซีฟ (Immersive Technology) สำหรับการจำลองสถานการณ์และการศึกษา
แบบจำลอง ผ่านเทคโนโลยี Virtual Reality (VR), Augmented Reality (AR) ,3D Modeling และโปรแกรม
จำลองแบบ (Simulations) ต่างๆ เช่น Google Earth, Stellarium, Windy เป็นต้น 

5. ปัญญาประดิษฐ์และการเรียนรู้เชิงปรับตัว (Artificial Intelligence and Adaptive Learning 
Systems) โดย AI มศีักยภาพในการชว่ยวิเคราะห์ข้อมูล การสืบค้นข้อมูลและสรุปอย่างมีประสิทธภิาพ  
และสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาตามความเหมาะสมของนักเรียน  

6. เครื่องมือสรา้งเนื้อหาดิจิทัล (Content Creating) สามารถใช้สำหรับการสรา้งสื่อ โดยผู้สอน 
สามารถใช้สร้างสื่อการสอนที่มีความน่าสนใจมากขึ้น และสามารถเผยแพร่ให้นักเรียนเข้าศึกษาได้ตลอดเวลา
ผ่านหลายช่องทาง นักเรยีน สามารถใช้ในการสรา้งชิ้นงานเพื่อนำเสนอผลการเรียนรู้และสืบค้น และใช้วัด
ประเมินผลของนักเรียนได้ เช่น การใช ้Canva Capcut Google Docs  

โดยมีกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยสรุปแล้ว การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (ABL : Activity Based Learning) ร่วมกับการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ หมายถึงการจัดการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมตา่ง ๆ ใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติจริง 
และมีบทบาทในการค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้นให้นักเรียนซึมซับความรูค้วามเข้าใจผา่นการทำ
กิจกรรมตา่ง ๆ โดยให้นกัเรียนมีส่วนรวมในกจิกรรมการเรียนรู้มากที่สดุ จนสามารถสร้างความรูด้ว้ยตนเอง
และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวติได้ โดยมีการประยุกต์ในเทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นเครื่องมือ
สื่อกลางในการสืบค้นข้อมูล การตดิต่อประสานงานระหว่างนักเรียนและครูผู้สอน และการผลิตผลงานเพื่อ
แสดงออกถึงการเรียนรู้ของนักเรียนในรูปแบบต่าง ๆ ผ่านกระบวนการกลุม่ของนักเรียน  

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดในการพัฒนา 
 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
แบบใช้กิจกรรมเป็นฐาน 

(Activity Based Learning) 

ผลการใช้รปูแบบการจดัการเรียนรู้
โดยใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับ 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
เรื่อง ลมฟ้าอากาศ 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2) ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และสมรรถนะสำคัญ
ของนักเรียน 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็น
ฐานร่วมกับการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศ เรื่อง ลมฟ้าอากาศ รูปแบบการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการ

จัดการเรียนรู้ 



 

 - 6 - 
 

3.2 ประสิทธิภาพของผลงาน 
3.2.1 การสร้างและพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือ  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ลมฟ้าอากาศ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดย 

ใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมจำนวน 10 ชั่วโมง มีข้ันตอนการสร้างและพัฒนาดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสตูรและวเิคราะห์เนื้อหาศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับสาระภูมิอากาศและปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และหลักสูตรสถานศึกษา 

1.2 วิเคราะห์สภาพปัญหา จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มครูผู้สอน และโครงการเปิดชั้น
เรียน (Open Class) เพื่อวางแผนและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

1.3 ศึกษาเอกสาร และ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
เป็นฐาน ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1.4 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้
1.5 นำเครื่องมือให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) 

จำนวน 5 ท่าน โดยมีคา่ IOC เท่ากับ 1.0 
1.6 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรูต้ามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
1.7 นำแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่

นักเรียนชั้น ม.6/13 จำนวน 35 คน 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศ จำนวน 20 ข้อ มีข้ันตอนการสร้างและ

พัฒนาดังนี ้
2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน – หลังเรียน 
2.2 วิเคราะห์ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู ้และคัดเลือกเน้ือหา 
2.3 สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศ ในรูปแบบข้อสอบแบบ

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จำนวน 20 ข้อ 
2.4 นำแบบทดสอบไปตรวจสอบความสอดคลอ้งเชิงเนื้อหา (IOC) ความเหมาะสมของคำถาม 

และความเหมาะสมทางภาษา โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน IOC เทา่กบั 1.0 
2.5 ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามคำแนะนำ 

ของผูเ้ชี่ยวชาญ 
2.6 นำแบบทดสอบทักษะการคดิวิเคราะห์กอ่นเรียน-หลังเรียนไปทดลองใชก้ับกลุ่มเล็ก  

(Try out) จำวนวน 30 คน ก่อนนำไปใช้เป็นเครื่องมือกับกลุ่มตัวอยา่ง คอื นักเรียนชั้น ม.6/13 
จำนวน 35 คนต่อไป 
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3. แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะสำคญั โดยใชก้ารสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน การตอบคำถาม และการมีสว่นร่วมในกจิกรรม เป็นแบบวัดแบบมาตรประเมินค่า 3 ระดับ 
คือ แสดงพฤติกรรมอยู่เปน็ประจำหรือบอ่ยครั้ง มีค่าเท่ากับ 3 แสดงพฤตกิรรมบางครั้ง มีค่าเท่ากบั 2 ไม่เคย
แสดงพฤติกรรม มีคา่เท่ากับ 1 โดยการประเมินกจิกรรมนีใ้ห้ผูส้อนพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินผลผลงาน
และการแสดงออกถึงการมีทักษะกระบวนการตามสภาพจริง 

3.3 การดำเนินการพัฒนาตามกิจกรรม 
 ขั้นก่อนการทดลอง 

3.3.1  ทำการวิเคราะห์หลักสูตรและสภาพปัญหา ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
3.3.2 คัดเลือกนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/13 จำนวน 35 คน 
3.3.3 สรา้งเครื่องมือได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และสมรรถนะสำคัญ 
3.3.4 นำเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาที่ผ่านการหาคุณภาพเรียบร้อยแล้ว มาใช้ในการจดั

เตรียมการจัดการเรียนรู้ สร้างสื่อ และเตรียมกิจกรรม 
ขั้นการทดลอง 
3.3.5 นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง 
3.3.6 จดัการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนประเมินพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และสมรรถนะสำคัญ 
ขั้นหลังการทดลอง 
3.3.7 นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6/13 จำนวน 35 คน 
3.3.8 ตรวจแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และสมรรถนะสำคัญ แล้วนำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผล 

3.3.9 เมื่อประมวลผลนกัเรียนแล้ว ผู้สอนจัดทำบันทึกหลังการสอน และนำผลที่ได้ไป
ปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 
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3.4 ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน 

จากการดำเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ ไดรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ผลการดำเนินงาน/ผลสัมฤทธิ์ ประโยชน์ท่ีได้รับ 

 4.1 ผลที่เกิดตามวัตถุประสงค์ 
 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยการใช้กิจกรรมเป็นฐานรว่มกับการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ เรือ่ง ลมฟ้าอากาศ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้ขั้นตอนการปฏิบัติ 5 
ขั้นตอน ดังที่ปรากฏเป็นแผนภาพในข้อ 3.4 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟา้อากาศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรูด้้วยรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้เชิงรุกโดยการใช้กจิกรรมเป็นฐานร่วมกับการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ มผีลสัมฤทธิ์
หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ตารางที่ 3 ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรกุโดยการใช้กิจกรรมเป็นฐานรว่มกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
การประเมิน จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. t Sig 
ก่อนเรียน 35 20 11.08 1.42 15.25* 0.00 
หลังเรียน 35 20 14.29 1.29 

t .05,34 = 1.691 

ภาพประกอบที่ 2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกโดยการใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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 3. ผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะสำคัญ เรื่อง ลมฟ้าอากาศ  
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่า
นักเรียนร้อยละ 100 มีผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะสำคัญ ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

4.2 ผลสัมฤทธิ์ของงาน 
จากผลการดำเนินงาน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการใช้กิจกรรมเป็นฐาน

ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมผีลการ
ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสมรรถนะสำคัญ ผ่านเกณฑ์ เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้นี้ ทำให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม มีความสามารถในการ
ทำงาน โดยไม่ขึ้นอยู่กับความรู้มากหรือน้อย พร้อมที่จะเรียนรู้ ใฝ่เรียนรู้ และสนุกกับการเรียน  สอดคล้องกับ 
กฤษฎา วรพิน (2565) ที่ได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐานตามแนวทางของการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก ในชั้นเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งพบว่า การเรียนรู้ของนักเรียนเกิดขึ้นได้ดีเมื่อนักเรียนเกิดการ
ค้นพบความรู้ด้วยตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจากการลงมือปฏิบัติที่เหมาะสม และการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู้ ยังเพิ่มความน่าสนใจและการมีส่วนร่วมของนักเรียน 
สร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่มีความน่าสนใจ มีการโต้ตอบกันระหว่างนักเรียน ครู และห้องเรียน อีกทั้งยังมี
ความสะดวกในการเข้าถึงข้อมูลและทรัพยากรต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับ เกียรติศักดิ์ โคกลือชา (2566) ที่
ทำการศึกษาแนวทางการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสอนวิชาไฟฟ้าโดยกระบวนการแบบสะเต็ม
ศึกษา พบว่า สามารถทำให้นักเรียนใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการการแกปัญหา 
การทำงานร่วมกัน มีทักษะการแสวงหาความรู และเขาใจกระบวนการเทคโนโลยีได้มากขึ้น และ 

นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถนำความรู้ความเข้าใจในด้านลมฟ้าอากาศ ไปใช้วิเคราะห์สภาพอากาศ
เบื้องต้นได้ โดยนักเรียนมีการใช้แอปพลิเคชันเพื่อตรวจสอบสถาพอากาศประจำวัน สามารถเชื่อมโยงสภาพ
อากาศกับภูมิอากาศของประเทศไทยซึ่งอยู่ในเขตร้อนได้อีกด้วย  

 

5. บทเรียนที่ได้รับ 
 5.1 บทสรุป 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการใช้กิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถพัฒนานักเรียนตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ แสดงให้เห็นว่า การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทางนี้ ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสมรรถนะสำคัญของนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ดังนั้นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ควร
ส่งเสริมให้มีการนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้มาปรับใช้ 
 
 
 



 

 - 10 - 
 

5.2 ข้อสังเกตและขอ้เสนอแนะ 
1. สถานศึกษาควรให้การสนับสนุน ทั้งในด้านงบประมาณ อุปกรณ์ และโครงสร้างพื้นฐานต่าง ๆ เช่น 

ระบบอินเตอร์เน็ต เพื่อเป็นการอำนวยความสะดวกในการเตรียมการ และจัดการเรียนรู้ของครู เพื่อให้นักเรียน
และครู สามารถเข้าถึงระบบสารสนเทศได้อย่างทั่วถึง ซึ่งจะส่งผลดีต่อการจัดการเรียนรู้ 

2. ควรนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปปรับใช้กับหน่วยการเรียนอื่น ๆ และนำไปปรับใช้ในรายวิชา 
อื่น ๆ ตามความเหมาะสม และออกแบบกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนและชุมชน 
เพื่อให้กิจกรรมมีความสอดคล้อง และเชื่อมโยงกับประสบการณ์ของนักเรียนมากขึ้น 

3. ครูผู้สอน ควรพัฒนาตนเอง และหาความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างสม่ำเสมอ เนื่องจาก
ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีค่อนข้างเป็นไปอย่างรวดเร็ว มีเครื่องมือ โปรแกรม และวิธีการใหม่ๆเกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง ครูผู้สอนควรหมั่นศึกษาและรู้จักแนวโน้มต่างๆของเทคโนโลยี และรู้จักนำมาปรับใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ 

4. ส่งเสริมให้มีการนิเทศในทุกระดับ ทั้งระดับกลุ่มสาระ โรงเรียน และภายนอกอย่างต่อเนื ่อง  
เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลงาน และนำข้อเสนอแนะมาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

6. การเผยแพร่ผลงาน และรางวัลที่ได้รับ 
 6.1 การเผยแพร่ผลงาน 

1. แลกเปลี ่ยนเร ียนรู้ก ับกลุ ่มคร ูผ ู ้สอน รายว ิชาว ิทยาศาสตร์โลกดาราศาสตร์และอวกาศ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้าและร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผ่านกิจกรรมการเปิดชั้นเรียน (Open Class) “1 คนสอน 2 คนชม 3 คนแชร์” แก่ผู้บริหาร
และครูต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เข้าเยี่ยมชมชั้นเรียน 

2. เผยแพร่ผลงานผ่านเว ็บไซต์ของโรงเร ียนนวมินทราชิน ูท ิศ เตร ียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
http://www.ntun.ac.th 
 6.2 รางวัลที่ได้รับ 

1. รางวัลครูผู้เป็นแบบอย่างที่ดี ในการออกแบบการเรียนรู้ ในการประกวดแผนการจัดการเรียนรู้ 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 

2. เข้าร่วมส่งผลงาน วิธีปฏิบัติที ่เป็นเลิศ ระดับจังหวัด ภายใต้โครงการ Innovation For Thai 
Education (IFTE) ประจำปีงบประมาณ 2568 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

การจดัการเรียนรูต้ามแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการใชก้ิจกรรมเป็นฐานร่วมกับการ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถทำให้บรรยากาศของการจดัการเรียนรู้ เป็นชั้นเรียนเชิงบวก เปิด

โอกาสให้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติในชั้นเรียน ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อยา่งสนกุสนาน นักเรียนสามารถใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล และผลิตชิ้นงานในรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อถ่ายทอดสิ่งที่ได้เรยีนรู้ได้ 

  



 

 - 22 - 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ตัวอย่างผลงานสื่อวีดีทัศน์ ผลการทดลองเรื่อง การหมุนเวียนของอากาศ  
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หน่วยการเรยีนเรื่องว ลมฟ้าอากาศ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หน่วยการเรยีนเรื่องว ลมฟ้าอากาศ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ต่อ) 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หน่วยการเรยีนเรื่องว ลมฟ้าอากาศ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 2 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
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แบบบันทึกคะแนนผลสัมฤทธิ์รายหน่วย เรื่อง ลมฟ้าอากาศ 
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แบบบันทึกคะแนนผลสัมฤทธิ์รายหน่วย เรื่อง ลมฟ้าอากาศ (ต่อ) 
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ตัวอย่างผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 การหมุนเวียนของอากาศ 
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ตัวอย่างผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
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ตัวอย่างผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
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ตัวอย่างผลการประเมินสมรรถนะสำคัญ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 การหมุนเวียนของอากาศ 
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ตัวอย่างผลการประเมินสมรรถนะสำคัญ (ต่อ) 
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ตัวอย่างผลการประเมินสมรรถนะสำคัญ (ต่อ) 
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ตัวอย่างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาการจัดการเรยีนรู้ โครงการ 

Open Class 1 คนสอน 2 คนชม 3 คนแชร์ ร่วมกับผู้บริหาร และครตู่างกลุ่มสาระฯ 
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รางวัลครูผู้เป็นแบบอย่างที่ดี ในการออกแบบการเรียนรู้ ในการประกวดแผนการจัดการเรียนรู้ 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2567 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอดุมศึกษาน้อมเกล้า 

 

  


